
 
 全国的にインフルエンザB型が流行し、東京都もインフルエンザ流行警報が発令されています。当園

では流行は見られていませんが、生活リズムを整えて注意していきましょう。 

早いもので今年度の保育もいよいよ最終月になりました。大きなけがや病気になるお子さんもなく、

元気に過ごすことが出来ました。これからもご家庭と協力しながら、健康な体作りが出来るように取り

組んでいきたいと思います。1年間ご理解、ご協力をいただきましてありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ・花粉症の症状があるお子さんが増えて来ました。気になる症状がある場合は、受診を 

しましょう。処方された点眼薬はお預かりをすることが出来ます。ご相談ください。 

       ・進級に向けて「健康の記録」の見直しをお願いいたします。（0～4歳児） 

 4 日（水）に返却します。追加・訂正箇所を記入し、10日（火）までに返却時の封筒に入れて提出し

てください。予防接種欄は母子手帳と照らし合わせて確認してください。 

ほけんだより 3 月号 
               令和 8年３月１日  青梅梨の木保育園 

 子どもはかぜなどの感染症から耳のトラブルを起こすことがしばしばあります。

早く対応出来るよう、耳の病気や聞こえの異常のサインを知っておきましょう。 


