
 

 5 月から幼児クラスでりんご病の流行が見られています。落ち着いては来ていますが、まだ終息には

至っていません。乳児クラスでは発熱、鼻水、咳等で体調を崩すお子さんが増えています。お子さんの

体調の変化にご注意ください。そろそろ梅雨の季節がやってきます。この時期は気温の変化が激しく、

体調を崩しやすくなります。規則正しい生活を心がけ、健康管理に努めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お知らせ＞ 

＊歯科検診を 13日（金）14時から行います。当日はお休みしないで受診しましょう。 

＊視力検査を行います。問診票の提出をお願いします。 

 ・6日（金）‥5歳児  ・13日（金）‥4歳児 

ほけんだより 6 月号 
                令和７年６月１日 青梅梨の木保育園 

一生健康な歯で過ごすためには、乳歯の時期からのケアが

大切です。将来、健康な歯で生活できるように、歯の健康を

守る生活習慣を定着させましょう。 


