
                                                

                                                                                                                 

 

 

 

乳児クラスを中心に、夏風邪で体調を崩すお子さんが続いています。全国的にも夏風邪が流行しています。 

昨年度は夏風邪の流行が少なかったため、免疫のあるお子さんが少ないことが原因と考えられています。 

生活リズムを整え、体調管理に努めましょう。 

感染力が強いオミクロン株の変異系統「ＢＡ.５」への置き換わりが進み、新型コロナウイルス「第 7 波」の感

染拡大が止まりません。夏休み期間中は、親類の方、お友だち等に会う機会も増えると思います。 

体調の変化があったら連絡を取り合ってください。そしてご家族の方以外が体調不良になった場合も、お子さん

は園をお休みして様子を見てください。 

園では感染対策に行いながら、保育を進めています。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏に注意したい花火や遊具によるやけど！ 

・花火をする時は、大人が必ずそばに付き添って行いましょう。3 歳以上のお子さんには、 

ルールや火災の危険について教えるいい機会ですね。また、そで口やすそがひらひらした衣類は 

避け、火花が足元に落ちることがあるので靴を履く等服装にも気をつけましょう。 

・夏の強い日差しで熱せられた公園の金属製遊具は、高温になっている場合があるので注意しましょう。 

（園庭に新しく入ったジャングラミングの遊具は、温度を下げる塗料が使われています。 

安心して遊ぶことが出来ます。） 

ほけんだより 8月号 
             令和 4年 8月 1日 青梅梨の木保育園 

 

 

子どもは大人よりも体温が高く、汗をたくさんかきます。服装も工夫して夏を快適に過ごせるように 

してあげましょう 

子どもは、大人より体温が上がりやすく、汗をたくさんかきます。毎日着る服をちょっと

工夫して、夏を快適にすごせるようにしてあげましょう。 


